
Tourverlauf 
 

Tag 1 Abflug in Frankfurt 

Tag 2 Ankunft in Entebbe, Transfer nach Kampala, Übernachtung im 
 Namirembe Guest House, mittags Fahrt mit dem Minibus nach  

 Kichwamba in der Nähe von Fort Portal, 

 Übernachtung bei der Mpora Rural Family 

Tag 3 Radausflug in der Umgebung, u.a. zur Amabere-Höhle mit Wasserfall 

und zu „Top of the World“ mit Blick auf mehrere Kraterseen und die 

Rwenzori-Berge, Übernachtung bei der Mpora Rural Family 

Tag 4 Mit dem Rad zum Semliki Nationalpark 

 Übernachtung im Bumaga Camp der UWA in Cottages 

Tag 5 Am frühen Morgen Wanderung durch den Naturpark zu 

den heißen Quellen und Aussichtsplattformen zur 
Vogelbeobachtung  

 Rückfahrt mit dem Wagen, nach dem Mittagessen in Fort 

Portal Radtour zum Crater Valley Kibale Resort, 

Übernachtung 

Tag 6 Radtour zum Kibale Nationalpark 

 Übernachtung (noch offen) 

Tag 7 Am frühen Morgen optional Schimpansen-Trekking im Park, mittags 

Besuch des KAFRED-Projekts (Kibale Association for Rural and 

Environmental Development ) in 
Bigodi, Übernachtung (noch offen) 

Tag 8 Wanderung durch die Bigodi 

Sümpfe 

 Fahrt mit dem Rad nach Kasese 

und Übernachtung im White 

House 

Tag 9 mit dem Rad zum und durch den 

Queen Elizabeth Nationalpark 

 Bootsfahrt auf dem Kazinga Kanal 

zur Tierbeobachtung vom Wasser 

aus, Übernachtung (noch offen) 

Tag 10 vor Sonnenaufgang Safari-Trip 

Tag 11 Fahrt zum Ishasha-Sektor des 
QENP, Übernachtung @theriver 

Tag 12 Safari-Trip zu den auf Bäume 

kletternden Löwen (ohne Rad 

                       ;-)) - einzigartig in Afrika, 

Übernachtung am gleichen Ort  

 

Tag 13 Radtour zum Nyundo Valley Hill Links Projekt, Übernachtung 

Tag 14 Besuch der Einrichtungen des Projekts, Besuch eines Dorfes der Batwa 

(Pygmäen), Übernachtung am gleichen Ort 

Tag 15 Radtour nach Ruhija zum Bwindi Impenetrable Forest Nationalpark, 

Übernachtung im Community Rest Camp, 

Tag 16 zur freien Verfügung, optional Gorilla Trekking durch den Bwindi 

Impenetrable Forest Nationalpark 

Tag 17 Fahrt mit dem Rad zum Lake 
Bunyonyi, dem einzigen 

Bilharziose freien See in Uganda, 

Übernachtung im Byoona 

Amagara Island Retreat 

Tag 18/19 Erholung, Schwimmen, 

Spaziergänge 

Tag 20 Rückfahrt mit dem Wagen nach 

Entebbe, Übernachtung (noch 

offen) 
 (http://www.africanrootsgh.com) 

Tag 21 Tag zur freien Verfügung, evtl. Besuch des botanischen Gartens oder 

Nationalmuseum in Kampala, Transfer zum Flughafen  

Tag 22 Ankunft in Frankfurt 

 

Da uns ein Minibus die ganze Reise über begleiten wird (auch zum Transport des 

Gepäcks), ist die Reise ebenso für ungeübte (bzw. Nicht-)Radfahrer*innen geeignet. 

 

 

 
 

 

 

 

 

Termin:  18.7.- 8.8.2019 

Reisepreis: 2400 € 

Leistungen:   Unterkunft, Verpflegung, Transport und Trinkwasser, alle 

  Eintrittsgelder 

optional:   Radmiete 80 €, Schimpansen-Trekking 150 $, Gorilla-Trekking 600 $,  
  Einzelzimmerzuschlag 500 € 

 zuzügl. Flug ca. 750 € (je früher gebucht, desto günstiger ;-), gerne bin ich bei der 

Buchung behilflich) 



 

 
Uganda erfahren – in doppelter 

Hinsicht: Mit dem Rad, aber 
auch in vielfältigen 

Begegnungen die unterschiedlichsten Facetten 

dieser „Perle Afrikas“ (Churchill) kennen zu 

lernen. 

 

Drei erfolgreiche Reisen habe ich 2014, 2015 und 

2018 durchgeführt.  

 

Mit dem Erlös der 

Reisen wurden 
soziale Projekte 

gesponsert . Unter 

anderem wurde 

eine Fotovoltaik-

Anlage auf einer 

Berufsschule 

finanziert, mit der nun acht ebenfalls gespendete, 

gebrauchte Notebooks unterbrechungsfrei mit Strom versorgt werden. 

 
Die kombinierten Rad-/Minibus-Reisen 

führten durch vier Nationalparks, unter 

anderem zu den letzten Berggorillas 

unserer Erde.     

Des weiteren wurden soziale Projekte 

durch ca. 200 kg Sachspenden, Besuch 

und Übernachtung unterstützt. 

Aufgrund des großen Erfolges ist eine 

weitere Reise im Juli/August 2019 

geplant, deren Erlös wieder sozialen Projekten zugute 
kommt. 

 

Informationen zur Reise gibt es unter der Tel.-Nr. 0178 2113243 oder auf 

http://uganda-erfahren.de. Gerne stelle ich meine Reisen und Projekte in Uganda 

auch auf Treffen von entwicklungspolitisch interessierten Organisationen vor. 

 

Dr. Klaus Schwerdtfeger, Am Wörth 11, 36367 Wartenberg 

T. 0178 2113243, � info@uganda-erfahren.de, http://uganda-erfahren.de 


